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家长值勤

Parent’s Duty
马立平3A张颀老师班家长

CHL MLP 3A Class Parents
Sign in @8:20am near main building 
entrance

高中志愿者

High School 
Volunteering

本周高中生义工注册链接：
https://forms.gle/MWCKgu1uit8ENswLA

Sign up for this week: 
https://forms.gle/MWCKgu1uit8ENswLA

https://forms.gle/MWCKgu1uit8ENswLA
https://forms.gle/MWCKgu1uit8ENswLA


我的泡弟弟
颜飞

我有两个弟弟，一个名叫泡芙，另一个叫做麻团儿。我的泡弟弟特别能干，啥都比我还要能做。吃，喝，拉，撒，都比我
干得好，还干得快。

弟弟在附近的时候，妈妈常常大声叫：“ 你瞧他能得那样儿！”每次妈妈那样说他，泡弟的脸上就有一个特别自豪的样儿。
虽然泡弟还小，不满三岁，妈妈就怀疑他能懂中文了！每次我说他帅，他就把眼睛迷上，感觉像他心里很得意。每次妈妈说她
懒，泡弟就把头转过去，像是在翻白眼儿。每次爸爸说他肚子大，他就用眼狠狠的瞪着，好像是快要发威的样子。

泡弟发威，那可不是闹着玩儿的！连天地鬼神都要京动！要是摸他稍微不正确的地方，他就马上把爪子先出来，风快的用
两只前脚包住我的手，使劲的用牙齿咬。但他一看我不摸他了，他就把眼睛变大，轻轻的舔我，给我道歉，求着我继续摸他。
他可爱的那样儿能不摸么？明亮的，大大的绿眼睛有杏仁的形状，眼巴巴的看着我。他脸上的短毛有丝绸那么软，颜色像是加
了太多奶油的咖啡。他的大腮帮子显得他虎头虎脑的，脸蛋子都是肥。他的嘴巴特别大，一直有笑容的形状。但却是，有这么
大的嘴，胖身材是一定的。他每时刻都是饿，发出 “嗷嗷嗷” 的叫声，像个刚生出来的小宝宝。但我给他喂的时候，他吃一半，
就走了，让他弟弟，麻团儿吃。泡弟真是让这他的弟弟呀，但也不是百分之百愿意的。泡弟在收养中心的时候是个大霸王，老
枪别的猫的食物，不让他们拉屎，揍他们，只让人摸他，但一到我们家就蔫儿了。

虽然他弟弟比他小，比他瘦，但他还是老被他打。他们俩打的时候，他弟老是赢因为他没底线，爱打泡弟的球球。泡弟
“ 啊妈呀！”一声大叫，不知是疼痛，惊讶，还是两个混合，然后马上飞快地躲起来了了。虽然麻团儿胜利都是用下三滥的伎
俩赢了泡弟，泡弟还是坚决的不用这种没有底线的诡计。但泡弟，虽然被麻团儿打，食物也被他抢，每次不过多久，泡弟还是
从床底下钻出来，温柔的舔麻团儿的毛。我很爱我的泡弟，泡弟也爱我。我每次从学校回来，泡弟翘着有一点点黑色的胡子，
和麻团儿一起下楼见我。





我的爷爷
By Ryan Miller 

因为COVID 19，我已经有三年没有见过我爷爷了。我叫他爷爷，但是他实际上是我的外公。COVID开始以前，爷爷每
年都跟我们一起住半年。我很喜欢爷爷。

爷爷很欢来美国，不只是因为他想来看我们，而且他还特别喜欢我们家的大院子。他在中国住的是没有院子的楼房，
所以看到我们家后院有这么多的土地，就想种些什么。爷爷几乎所有的时间都是在院子里，播（bō）种，松土，浇水，搭
架子，施肥（shī féi），拔草，抓虫等。整个夏天到秋天，我们都不用去买蔬菜，却有吃不完的黄瓜，四季豆，西红柿，丝
瓜，冬瓜和南瓜等，还可以送邻居和朋友。爷爷还有一个很神奇的本领：他不怕蚊子咬！不管白天还是晚上，刮风还是下
雨，他都最喜欢在院子里和他的菜在一起。奶奶开他玩笑，说他只要在外面吃草就行了。

爷爷来的时候总是夏天，我们经常一起去海边度假。爷爷很喜欢挖沙子，在沙滩玩的时候，大人们多数都在太阳伞下
休息，爷爷除了去海里冲浪，就是在岸上挖沙子。他经常会挖出一个大沙坑，还和我们一起堆沙堡。他喜欢跟孩子们玩。

爷爷在这里的时候，妈妈就不用做饭了。爷爷会做很多的好吃的，但是，我们家有一个很挑食的弟弟。爷爷觉得弟弟
吃的东西不健康，于是，他就想办法把肉啊，菜啊，鸡蛋啊，切碎了，藏在炒饭里，追着弟弟喂饭。他还会让弟弟边看
iPad便往他嘴里塞饭。

“德里克！炒饭有营养！张大嘴，一大口！”
“真棒！再来一勺！”
爷爷老是喜欢讲他年轻的时候是多么牛。他有一次在大学的时候，学校组织学生去横渡长江。很多人报名了，但是只

有两个人游过去了，其中一个就是爷爷。他后来做了一个好几千人的药厂的CSO。我能在网上找到他的信息。我觉得爷爷
的确很厉害。

我很想他，三年没见过他，我觉得我已经长得比爷爷还高了。妈妈说暑假我们应该可以回中国了，我九年没有去过中
国了，我很期待！





我的爸爸 徐苇航

我的爸爸是我的榜样，他的影子找出了他高大的身才，但是肚皮有点圆。我的爸爸很正直。
迪士尼说过：“如果我们有勇气去追求，我们所有的梦想都能实现。”我的爸爸相信所有的人应该最重视他们自己的梦想

和热情。所有人在这个世界上也就几十年，所以要干自己热爱的职业和爱好。是人创造了工作，但是人不能受制于工作。在我
成长的过程中，只要有我感兴趣的爱好，我爸爸一直都会支持我。我爸爸不会重视我在这爱好中的成果，他只重视我对这爱好
的爱和兴趣。

之前，我写了作文以后，我常会给我爸爸看。我爸爸会叫我回去去改一下。我然后会再给我爸爸看改过的作文，然后他再

次会叫我回去把作文改得更好。我问了我爸爸为什么，他是这么说的：“你已经花了这么多尽力，为什么不能再花一点点尽力，
把这篇作文写得更完美？”我的爸爸认为如果你干了一件事，那就应该把这件事感到最好。我的爸爸常告诉我：“在生活如果
你要成功，你要先想要做到最好的百分之一，然后你才会做到最成功的前百分之十。”

我的爸爸相信人类造的这个世界不是一个爱完美和天赋的世界，但反而是一个重视努力的世界。你虽然有可能没有最好的
智力和天赋，但是如果你使出你所有的尽力，使出你所有的力量，你会成功。我爸爸也不关注运气，因为勤勉是好运之母。

我有的时候会喜欢吧作业拖到最后一天才做，但我爸爸认得这是错的。我爸爸认为一个今天胜似两个明天。有事情需要干，
就应该立刻完成。这样，如果后日有事，那就没有其他负担了。

我的爸爸也很注重我的教育和快乐，送我去上一个更远的学校，叫 Durham Academy。那个学校，很好玩和活动也很多。
但是应为地方远，我爸爸每天六点半就会起床，准备送我上学。

我爸爸在我眼里是完美的。





我
麻誉淇

我是一个男孩儿，今年十二岁，正在上七年级。2010年，我出生在北京，一岁多随着爸爸妈妈来到美国。我们在德克
萨斯州住了4年，2016年来到北卡生活。

我长的像所有亚洲人一样，黑黑的头发，棕色的眼睛。和同龄人相比我个子不高，不胖也不瘦。我的脸圆圆的，妈妈
总说我脸有点儿像土豆。

我从小就淘气。我小的时候，妈妈一带我去走路，我在街上看见什么东西就拿起来，放到嘴里去。回到了家里，我趁人
不注意，就跑到厕所去，把手伸进马桶玩儿水。有一次，我在幼儿园里在地上躺着。别人都在安静的睡午觉，我呢？在地
上滚来滚去，睡不着觉。我把手伸进沙发下面，拿出一颗豆子，立刻就塞到鼻子里。去年，我和妹妹在玩儿“找豆子”。
我想把豆子藏到她找不到的地方，所以就想了一个“好办法”。我把豆子塞到耳朵里去了，最后是到医院取出的豆子。

除了淘气，我还有点儿拖沓。我有时候写作业的时候会想：“我不想写作业，还是看一会儿书吧！我明天一定会做完！”
于是我做到沙发上看起我从图书馆拿回来的漫画书。几天过去了，我还没把作业写完。我知道这是不对的，但我就是改不
了。

虽然做事情拖沓，但我非常喜欢看书。没事儿的时候我就看会儿书。我特别喜欢看科幻书。书里一般都会讲不同的世界，
那些世界上有机器人，怪物，可多了。我觉得特别意思！

除了看书以外还喜欢画画。我学过彩铅，动漫，素描和水彩绘画。刚开始我觉得很难，但是我后来画的越来越好了。我
课余时间画过很多的画，我的动物和风景画的都不错。

这就是我。欢迎你们和我做朋友！



我的爸爸
叶叶阳

我的爸爸不高不矮。我已经比爸爸高一点了。爸爸的脚走路很响。他每次走来走去，我都会听见。我的爸爸的
手很会写电脑程序或者数学证明。我有时候看他写的证明被它的优雅打动。虽然爸爸的眼睛差，但他很会看到我看
不到的小细节。爸爸说这是一个可以学的本事，但是，尽管我这么试，爸爸能看到的总是比我看到的多。

爸爸很会试东西。每次我们的门，洗衣机，车，或者洗碗机坏了，爸爸都要修。我和妈妈说要叫人来修，爸爸
不让，就要自己修。非常令人惊讶的是爸爸很多时候会把机器弄好。可能这是因为爸爸有很多耐心把东西做好。

我的爸爸是个很安静的人。他每次坐下来工作，帮我做数学题或者吃饭都专注。我小的时候，我的数学很差，

所以，爸爸会逼我做数学。他教的数学好难啊！我觉得沮丧，我就会大叫，或者躺在地上。但是，爸爸不会生气，
他等我安静下来，继续帮我。那时候，我很不喜欢爸爸这样，但是，现在，我尊重爸爸可以这么安静的教我。我现
在的数学技术是爸爸慢慢耐心地教出来的。



赞助商

Our Sponsors
谢谢！

Thank you!
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