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如果学⽣感觉不舒服，请让孩⼦留在家⾥。⼀是⽣病时上

课的效果不⼀定好，⼆是多休息有助于尽快恢复，三是预

防疾病传播。

If student is not feeling well, please keep them
home. First, the effect of attending classes when
you are sick may not be good. Second, taking
more rest will help you recover as quickly as
possible. Third, it will prevent the spread of
disease.
上周有学⽣在⾛廊跑动摔倒受伤，这是学校和家⻓都不希

望发⽣的事情。课间我们安排了执勤家⻓在⾛廊执勤，同

时请家⻓们也提醒学⽣遵守学校规章制度，不要在⾛廊⾥

追逐打闹。

Last week, a student fell and got injured while
running in the corridor. This is something neither
the school nor the parents want to happen. We
have arranged for parents to be on duty in the
corridors during class breaks. Please remind your
students to abide by school rules and regulations
and not to chase and fight in the corridors.

注意事项/Important Reminders
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HSK 考试报名开始了，截⽌⽇期是3⽉31⽇。考试⽇期是
5⽉19⽇。请家⻓尽早报名。
Registration for the HSK test has begun, and the
deadline is March 31. The exam date is May 19th.
Please register as early as possible.

详情请看⽹站/Please see the website
 for details ---->

夏令营对外开放注册啦！查看学校⽹站了解更多详情：

Summer camp registration is open to the public!
Check the school website for more details:

HSK Test

Summer
Camp
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Free seminar
this Saturday

room 3604
9:30am-10:50am
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奇妙旅程
⻢⽴平7B 董运泰

      我去过很多地⽅旅游，在这些地⽅⾥，我觉得去年去的⼤雾⼭
最好玩， 这是到现在为⽌最好的旅⾏。
      在四天的旅程⾥，我去了很多很好玩的地⽅。在第⼆天，我们
去了⼀个能徒步旅⾏和漂流的⼭⾕。因为这⾥能玩的项⽬很多，

这⾥的⼈也很多，⼈⼭⼈海。有的⼈在河⾥漂流，有的爬⼭，有

的去看景⾊。因为天⽓有⼀点⼉冷，所以我们没有去漂流，⽽是

和家⼈们⼀起爬⼭，看景⾊。我们看到的景⾊特别美丽。我们沿

着⼩河徒步⾛，河底有很多⽯头。有些很⼤，露出了⽔⾯，有的

很⼩，埋在⽔下，⽔下的⽯头⼜圆⼜光滑。在⽔上⾯的⽯头⻓满

了⻘苔。我们还看到⼀个⾼⾼的瀑布冲到河⽔⾥，清澈⽽冰凉的

⽔打在⻓满⻘苔的⽯头上，溅起⼤⼤⼩⼩的⽔花。阳光照在⽔雾

上，在⻘苔和⽯头上投射出⼀道美丽的彩虹。

      我们还去了⼭⾕⾥的⼀个城市叫加特林堡。找好停⻋位置之
后，我们就去逛商店。加特林堡⾥的商店什么都有。这些商店卖

珠宝，玩具，⾐服，鞋，书，等各种商品。街上也有电影院，游

戏厅，餐馆，和观察塔。最吸引我的是⼀个上下⼭的缆⻋。我们

吃完饭后就全家去坐这个缆⻋玩。缆⻋把我们带到⼭上，坐在缆

⻋⾥往下看，我看到在脚下五⼗⽶就是加特林堡。⼈们看起来都

像蚂蚁⼀样⼩。过了三分钟到了⼭上，在街上的⼈看起来像⼀粒

沙那么⼩了。⼭的中间，有⼀座塔。如果要去塔⾥⾯，就要⾛过
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 Gold Award in the CCS Star Contest 
中⽂之星写作⽐赛⾦奖作品

⼀个⼈⾏吊桥。在塔上可以看到更远的⼭脉。这座⼭和旁边的⼀

座⼭之间有⼀个六百⼋⼗英尺⻓的⼈⾏吊桥。这座桥离地有五百

英尺。加特林堡⼈⾏吊桥是在整个美国⾥最⻓的⼀座⼈⾏吊桥。

我⼀⾛上这座桥，就感到有点害怕。因为有⻛和很多别的⾏⼈，

桥特别抖，所以我就得要扶着把⼿。在中间，桥抖的最厉害，可

是我不害怕这个，我害怕的是桥上最中间有⼗英尺是⽤玻璃做

的，可以往下看到五百英尺下⾯的城市。我快快的⾛过了玻璃，

然后最后⼀半⼉，就没有那么可怕了。这座桥真是⼜好玩⼉⼜可

怕。

      我还去了⼤雾⼭⾥最⾼的⼀座⼭。坐⻋到⼭上，我可以看到很
多更矮的⼭。我⾛出⻋时，突然⼀⽚云飘在我的脸前，我的脸上

感到⼜潮湿⼜清凉。我继续爬到⼭上，⽚⽚云雾都飘在我的⾝

边。⼭的最⾼处是⼀个⽤⽯头做的塔。在⽯头塔的最上⾯可以看

到周围群⼭环绕。往下看，我可以看到很多⽩云，⼭峰，河流和

湖泊，可是它们看起来都很⼩。回到住的⽊屋已经傍晚了。从阳

台向西望去，晚霞特别好看。太阳落在两个⿊⾊的⼭之间。⼭上

的树已经变暗了，橘⻩⾊的太阳在它们上⾯撒上⼀层⾦⾊的光

芒。紫红⾊的云飘在天边，天空五颜六⾊的⼗分宁静。

      在我到⼤雾⼭上的旅程⾥，我感到了很久没有感到过的快乐和
兴奋。我玩了很多新东西，爬了⼭，看到了种种美丽的景⾊。我

希望我有空的时候，可以回到这⾥，重温我的旅⾏。
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奇妙旅程
⻢⽴平7B 曹家钰

       去年夏天，我和爸爸妈妈⼀起回上海去玩了两个⽉。在疫情之
前，我们每年夏天都会去，可现在已经好⼏年没回去过了。

       坐在⻜机上，我⾮常兴奋。我已经很⻓时间不⻅过我的外公外
婆爷爷奶奶了。我们是要先⻜到芝加哥，然后⻜到⽇本，最后才

能到上海。

       可是，到上海的时候，悲剧发⽣了。我们发现带的四个⾏李箱
⾥有两个不⻅了。我们跟⼯作⼈员沟通了好⻓时间，他们说估计

是在转机时丢的。⽆奈，我们只能先回家。

       这所谓的家是⼀栋⼩房⼦，我们搬来美国之前就住在这⼉。隔
了这么多年之后再次回到这⾥，我当时⼼⾥涌起了⼀阵温馨的感

觉。⾛进我房间⾥，我发现我⼩时候的那些书和玩具都还在。

       第⼆天，我们去拜访了我的亲戚。我们⻅到彼此都⾮常开⼼，
特别是我外公外婆。他们⻅了我就不停地夸，说我⻓⾼了多少，

有些什么变化。事后，我们⼀⼤伙⼈都⼀起去吃了晚饭。

       ⼤部分⽇⼦，我们都在外⾯吃喝玩乐。我们吃了港式早茶，⽕
锅，烧烤，各式美⻝。可是，我最喜欢的还是我外婆烧的家常

菜。我在美国时经常会想吃她做的菜。我们喝了各种各样的饮

料，有奶茶，果汁，咖啡，等等。
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         我妈妈经常带着我们去逛商场，买东西。可是，我⽐较喜
欢在外⾯玩。我们去了许多地⽅，尝试了许多游戏，包括密室

逃脱，卡拉OK，还有勇敢者通道。
         奇怪的是，过了很久，我们的⾏李还是没有找到。我们有
点紧张，因为⾥⾯有很多我们的⾐服和别的⽣活⽤品。终于，

在假期接近尾声时，我爸爸联系上了⼀个找到我们⾏李箱的

⼈。这让我们轻松了很多。

         时间过的太快了，我们⻢上就要回美国了。我感觉我们才
待了⼀会⼉就要回去了。尽管如此，我知道，从⾏李箱丢掉时

的紧张到在外⾯玩的喜悦，我⼀刻也不会忘。 

 Gold Award in the CCS Star Contest 
中⽂之星写作⽐赛⾦奖作品
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奇妙旅程
⻢⽴平7B 冯可琳

      圣诞前⼣，我们全家准备好出发到佛罗⾥达州旅⾏，这是⼀次
奇妙的旅程。我看到了好多新奇的事物，也吃了很多好吃的东

西。

      ⾸先，我们中间经过了亚特兰⼤，这是⼀个⾮常美丽的城市。
因为我们停留的时间很短，我们就在城市中⼼⾛了⾛。我最喜欢

的是奥林匹克公园，这⾥有⼤⼤的草坪、会发光的摩天轮、还有

各种雕像、像奥运⽕炬、运动员、⼩瀑布等。公园的⽯块上还记

录着 1996 年奥运会⾦牌的得主。
      然后，我们去新奥尔良玩⼉了⼏天。爸爸告诉我这个城市很有
历史，这⾥的爵⼠乐⾮常出名。我们还坐做轮渡去了密西西⽐河

对岸，看城市的夜景，⾮常好看。路边的路灯上还有有名的爵⼠

乐家介绍。我们还做了有轨电⻋，从城市的⼀端到另⼀端，看看

城市的⻛光，这⾥的建筑有法国⻛格的、有西班⽛⻛格的、还有

好多其他国家⻛格的，⼗分特别。

      新奥尔良的饮⻝和鸡尾酒⾮常有名。我们去了 Cafe
Beignet，⼀个卖 beignets 的咖啡店。妈妈点了六个 beignets
给⼤家吃。它很好吃，但是很甜、上⾯好多糖粉，我们吃起来掉

得浑⾝都是。我们还去了⼀个叫 Bearcat 的饭店，这⾥是⼩猫
主题。我们吃了“熊猫⾯条”、⻰虾加饼。我们还吃了各种各样的
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 Gold Award in the CCS Star Contest 
中⽂之星写作⽐赛⾦奖作品

海鲜，尤其是牡蛎，我以前没有吃过。⽣的牡蛎吃起来滑滑

的、凉凉的。爸爸加了点红⾊的酱汁，很好吃。我们还吃了很

多甜点。我们还去了⼀家博物馆，叫 Sazerac House。它展⽰
了新奥尔良鸡尾酒的发源，原来是为了治病的。我还闻了很多

调料的味道，像玫瑰花、⾁桂、薰⾐草等。这⾥还有好多互动

的电⼦屏可以了解各种知识，还有虚拟调酒师，可好玩⼉了。

虽然我们都不能喝酒，但是可以了解历史也很有趣，我还尝了

免费的柠檬汁。

      最后，我们开到了佛罗⾥达的海边，这⾥的沙滩⼜⽩⼜细⼜
⼲净，连⻉壳也很少。爸爸说这⾥的沙⼦主要是从阿巴拉契亚

⼭脉⽽来的⽯英砂，所以⼗分细软⼲净。海⽔在近处看是碧绿

⾊的，远些看就变成蓝⾊了。所以这⽚海滩叫做翡翠海岸。我

们去了好⼏个海滩，这⾥还有专⻔给⼩狗玩的海滩，它在沙⼦

⾥玩得很开⼼，就像它在雪地⾥玩⼀样⾼兴。这⾥的落⽇也⾮

常好看，我们去了 Grayson Beach State Park 看了落⽇，太
阳的颜⾊是橙⻩⾊的，海滩也被染成了暖暖的⻩⾊。

      我们只玩了⼀周，但我印象⾮常深刻，以后希望还再来这⾥
玩。 
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这周六后勤为⼤家准备的⽔果和蔬菜，还是9:30-12:30在
学校左侧⾃提! The fruits and vegetables prepared
by the logistics department for everyone this
Saturday can be picked up on the left side of the
school from 9:30-12:30!
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