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今年的暑假，除夏令营外，我们计划为初中和⾼中学⽣推出实体暑期

强化课程。 为了确保选定的课程符合学⽣兴趣，我们准备了⼀份简
要的调查问卷，以便我们参考。 
1）实体课，地点在PANTHER CREEK HIGH SCHOOL 。 2）每个学
期为期四周，共两个学期。 
3）上课时间为上午9:00⾄中午12:00。 
4）第⼀期：6/19-7/21（共60⼩时，20天）
5）第⼆期：7/24-8/18（共60⼩时，20天） 
您参与此项调查对我们的课程设置⾄关重要，请点击以下QR码进⼊
调查问卷! 我们诚恳地希望您在3⽉1⽇之前完成调查，⼗分感谢您的
时间和合作!
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THIS SUMMER, IN ADDITION TO SUMMER
CAMPS, WE PLAN TO LAUNCH PHYSICAL
SUMMER INTENSIVE COURSES FOR MIDDLE
SCHOOL AND HIGH SCHOOL STUDENTS. TO
ENSURE THAT THE SELECTED COURSES MEET
STUDENT INTERESTS, WE HAVE PREPARED A
BRIEF QUESTIONNAIRE FOR OUR REFERENCE.

YOUR PARTICIPATION IN THIS SURVEY IS
CRUCIAL TO OUR CURRICULUM, PLEASE SCAN
THE QR CODE TO ENTER THE SURVEY! WE
SINCERELY HOPE THAT YOU WILL COMPLETE
THE SURVEY BEFORE MARCH 1ST, AND THANK
YOU VERY MUCH FOR YOUR TIME AND
COOPERATION!

FILL OUT THE
SURVEY BEFORE
3/1/2024!
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本周六我们将邀请北卡⼤学⼤⼆学⽣MICHAEL LU和
ANTHONY CHEN进⾏⼼脏复苏急救知识讲座。他们两⼈都持
有北卡紧急医疗救护⼈员证书，并有在达勒姆消防救援机构、

教堂⼭消防救援机构、奥兰治县急救中⼼以及北卡⼤学⼉科急

诊部的实操经验。讲座中他们会介绍如何发现⼼脏停搏并提供

在⼈体模型上练习⼼肺复苏术的机会，同时还会教授如何使⽤

AED (⾃动体外除颤器)。THIS SATURDAY WE WILL INVITE
UNC SOPHOMORES MICHAEL LU AND ANTHONY CHEN
TO GIVE A LECTURE ON CARDIAC RESUSCITATION
AND FIRST AID KNOWLEDGE. 
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TIME： 9:15-11:15 2/24/2024 
 ROOM： 3604 
 ADDRESS：6770 MCCRIMMON
PKWY, CARY, NC 27519

TO REGISTER

 凯瑞之星语⾔艺术表演班的舞台情景剧《⽊兰从军》受邀
参加DUKE ⼤学这周六的春晚表演。THE PERFORMANCE
"MULAN JOINS THE ARMY" BY CARY STAR
LANGUAGE ARTS PERFORMANCE CLASS WAS
INVITED TO PARTICIPATE IN DUKE UNIVERSITY'S
SPRING FESTIVAL GALA PERFORMANCE THIS
SATURDAY.
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这周六后勤会为⼤家准备⼀些⽔果，特别推荐优质FUJI苹
果，最后⼀批，爱吃的请多囤。还是9:30-12:30教学楼⻔
⼝⾃提!
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Feb 24th, 9am-1pm
Open house & On-site

registration

CCS SUMMER CAMP (6/17-8/16)

2⽉1⽇到3⽉1⽇之间为*CCS家庭提供夏令营特惠价注册！Special
summer camp registration rates for *CCS families from February
1st to March 1st! Please register and pay before March 1st to
guarantee $250 weekly rate!

* CCS 家庭定义：有CCS注册系统家庭号，并且之前在CCS上过课程。*CCS
family definition: Have a family number in the CCS registration system and have

taken courses at CCS before.

Please pay
before

3/1/2024 

Check out our
videos from last

summer!
*Please do not share

externally! 

Register Now
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CCS的SPONSOR的眼科医⽣DR. DWIGHT BARNES有意向
再来学校举办⼀次⼉童近视和如何延缓近视进程的相关治疗⽅

法的讲座，想看看有多少家⻓有意向参加。如果想参加的家⻓

们多的话，PTA会在本学期内尽快安排举办讲座。主讲的医
⽣DR. DWIGHT BARNES 是国际⻆膜塑形学会的会员（全球
不到150⼈），这个学会的会员代表了⻆膜塑形术和近视控制
领域的最⾼专业⽔平。讲座上他将为⼤家介绍现有的主要的近

视程度的控制⽅法，如果⼤家有兴趣的话请点⼀下QR码报
名！
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DR. DWIGHT BARNES, THE
OPHTHALMOLOGIST WHO IS THE
SPONSOR OF CCS, INTENDS TO COME TO
THE SCHOOL TO HOLD A LECTURE ON
CHILDREN'S MYOPIA AND RELATED
TREATMENT METHODS ON HOW TO
DELAY THE PROGRESSION OF MYOPIA. HE
WANTS TO SEE HOW MANY PARENTS ARE
INTERESTED IN PARTICIPATING. IF THERE
ARE MANY PARENTS WHO WANT TO
PARTICIPATE, PTA WILL ARRANGE A
LECTURE AS SOON AS POSSIBLE DURING
THIS SEMESTER.IF YOU ARE INTERESTED,
PLEASE CLICK ON THE QR CODE TO SIGN
UP！

PLEASE FILL
OUT THE
SURVEY!
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家⻓们的福⾳，锻炼好去处!
最近在PANTHER CREEK HIGH
SCHOOL 附近新添了两个打球
的场地，离⾼中只有⼏分钟的⻋

程。有⽹球场，PICKLEBALL
COURT ，篮球场，还有⾛路骑
⻋的TRAIL ，是家⻓们等待期间
的好去处！GOOD NEWS FOR
PARENTS, A GREAT PLACE
TO EXERCISE!
TWO NEW PLAYING FIELDS
WERE RECENTLY ADDED
NEAR PANTHER CREEK HIGH
SCHOOL, WHICH IS ONLY A
FEW MINUTES' DRIVE FROM
THE HIGH SCHOOL. THERE
ARE TENNIS COURTS,
PICKLEBALL COURTS,
BASKETBALL COURTS, AND
TRAILS FOR WALKING AND
BIKING, MAKING IT A GREAT
PLACE FOR PARENTS TO
HANG OUT WHILE THEY
WAIT!
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我的妹妹

⻢⽴平7B 张⾬潇

妹妹⽐我⼩四岁。她名字叫张紫默。 
妹妹从⼩都很调⽪。妈妈常常告诉我们，妹妹⼩时候⽐我哭得多多了，⼏乎每个晚上都会

发⼀场脾⽓。爸爸有⼀个故事在他⼿机上记着。那时候，我和妹妹才⼆、三岁。 
“快睡觉了孩⼦们！” 爸爸从屋外叫到。我乖乖地躺在了床上，但是妹妹还坐在地上玩⼉⽑
茸玩具呢。 
“妹妹，快点⼉上床了，姐姐明天还得上学呢。” 爸爸⼜轻轻地说道。 
“不要！” 妹妹叫到。她连看都不看⼀眼爸爸，直接摇摇摆摆地⾛出了屋⼦，去寻找别的玩
具了。爸爸叹了⼝⽓，⼜跟着妹妹出去了。 
我在屋⼦⾥只能听⻅爸爸跟妹妹说了⼀句话，听起来像，“要是你现在乖乖地去上床睡
觉，我明天会让你多看半⼩时电视。好不好？” 
但是连这个都吸引不了妹妹。我再仔细⼀听，能够听到妹妹⼤叫⼀声，“不要！不要！不
要上床！” 这句话后⾯就跟上了妹妹的哭闹声。我都可以想像她在地上坐着，双⼿蜷成拳
头，脸上流着许多许多的眼泪。 
“不要！不要上床！不要！我就不要！” 妹妹接着喊道。她的嗓⻔⼉⽐奶奶的还要⼤。我接
着听，能听到妈妈的脚步跑到妹妹⾝旁，轻轻地把她抱了起来，带回我们的屋⾥。 
妈妈也试着让妹妹冷静下来。 她柔和的声⾳轻轻地飘到了妹妹的⽿朵⾥。妹妹渐渐地不
哭了，但是脸还红红的，两个拳头轻轻地打着妈妈的后背，喊到，“我不要睡觉。睡觉不
好玩。我要接着玩⼉！放我下去！妈妈！放我下去，我的⽑茸茸玩具还没有喝完茶呢！快

放我下去！” 
妈妈叹了⼝⽓，看了⼀眼爸爸，⼜看了⼀眼我。“潇潇，你知道怎么能让妹妹乖乖地睡觉
吗？” 
我点了点头，下了床，⾛到妈妈和妹妹旁边。我站到椅⼦上，这样能够到被妈妈抱着的妹

妹的⽿朵。我轻轻地说了⼀句话。妹妹⼀听到，脸⾊⽴刻不红了，双⼿蜷成的拳头也放松

了。她让妈妈把⾃⼰放在床上，乖乖地闭了眼睛，睡着了。 
第⼆天，爸爸和妈妈两⼈都问了我，“你怎么让妹妹那么快睡着，不再哭闹的？”  
我笑了⼀下，告诉他们，“要是你想要妹妹睡觉的话，必须得答应她明天会给⼏块糖，要
不然，她是不会停的。” 
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我的哥哥

⻢⽴平7B ⻩⻘蓝

我的哥哥是⼀个很奇怪的⼈。

哥哥的个⼦⾼⼤，眼睛⼩⼩的，⿐⼦上架着⼀双圆圆的眼睛。他的头发

像⻦窝⼀样，乱乱的，⿊得像⼀群乌鸦。他挺瘦的，脸上⻓了⼀些⼩红

点点⼉。

哥哥在外⾯有陌⽣⼈时，都很害羞，很安静，⼿藏在⼝袋⾥，慢悠悠地

⾛路，嘴闭得紧紧的。但他在家的时候，就到处⼤声叫喊，这⾥⼀下那

⾥⼀下，在楼梯上咚咚咚地跑上跑下。他喜欢打游戏，有时候打着打着

会跳起舞来。他肯定是打赢了吧！

哥哥的⼿特别轻快。打游戏的时候他⼀点⼀点的，都不休息。他也很会

画3D的形状，最爱画的是坦克。他画得特别像，⼀笔⼀划的，画成了⼀个
⼤⼤的战争⻋辆。

哥哥也很爱开玩笑。我们⼀家⼈坐在餐桌，哥哥每次都是第⼀个开⼝。

他也很爱吃，每次爸爸炖排⻣他都要排排坐等着！

哥哥很爱科技。他在⼤学⾥学科技。他⼩时候在家⾥会把电器拆开来看

⾥头。爸爸妈妈都追着他叫他别，可是他才不听呢，穿着他的”托⻢斯⼩
⽕⻋”尿⽚跑来跑去，哈哈⼤笑。
我的哥哥⼜奇怪⼜好玩。我挺喜欢他的！
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爸爸的微笑

⻢⽴平7B 林沁岚

         我爸爸⼈⼜⾼⼜胖，⼈有点懒，但他很善良，他最⼤的特点就是他的笑容。
我爸爸特别爱笑，你如果⻅到他，你也会⾃然地笑起来。

       爸爸每⼀天为了照顾我，他很⾟苦。我爸爸爱睡懒觉，但为了我，他天天早
上很早就起来，给我准备早饭。每当我在学校⾝体不舒服，爸爸很快就会来学

校接我。我如果肚⼦疼，爸爸会给我泡热茶。每次我⼼情不好，爸爸总是看得

出来。 
        当我不开⼼的时候，爸爸总有办法让我开⼼起来。就像上次，我⽣⽇那天，
早上不开⼼，在学校时，我收到爸爸发的短消息，告诉我不要伤⼼，他答应我

放学后，去买蛋糕和礼物。放学⾛出校⻔，我就看⻅爸爸在等着我，看⻅爸爸

的笑容，我就忘了为什么今天不⾼兴了。

          爸爸很关⼼我，上次有朋友请我去看表演，我告诉爸爸，朋友会来接我
去，之后她会把我送回家。爸爸他不放⼼让我⾃⼰去，⾛之前，他问了好⼏

遍，要不要他送我去。我知道他是为我好，但那时我觉得他很烦，希望我可以

快⼀点离开。

         我有时候嫌爸爸什么都觉得不要紧，他什么重要事情都不着急。我有⼀次问
他：

“爸爸你为什么，什么事都不着急呀？” 他回答我：“着急是没⽤的，你需要想办
法解决问题。如果着急的话，事情有可能还做不好！” 我希望我哪⼀天，可以像
爸爸⼀样，天天过得那么乐观。

        我爸爸也很爱逗我笑，他总有许多好玩的故事来和我讲，有时候他会讲他⼩
时候发⽣的事情，或者他会讲今天看⻅的东西。反正我每次都让他讲得哈哈⼤

笑。我总会问爸爸他为什么那么爱笑，他告诉我，因为我给他带来了许多的快

乐。在我⼼中，我的爸爸是世界上最好的爸爸。
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